Fahrradtour in den schonsten
Regionen Sloweniens

Von Freitag 25. September 2020
bis Dienstag 29. September 2020
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in diesem Jahr steht das mediterrane Dreilandereck als Ziel
unserer ,Bike & Wine Tour” an. Vom 25. bis 29. September
entdecken wir die schonsten Regionen Sloweniens. Auch in
diesem Jahr bietet die Strecke nicht nur sportliche Reize,
sondern auch Sehenswirdigkeiten, Panoramablicke und
kulinarische Spezialitaten.

Wir starten im Dreildndereck in Tarviso und erklimmen gleich

am ersten Tag auf einfacher PassstraBe das Dach der Tour,

den Mangart, bevor wir dann unser Quartier fir die nachsten
beiden Tourtage in der Nahe von Cividale del Friule beziehen. Sehr
geschichtstrachtig geht es dann weiter. Wir erkdampfen uns

den Matajur, den Schicksalsberg der Isonzoschlacht im ersten
Weltkrieg — grandiose Natur und ein epischer Trail bergab sind
garantiert. Am dritten Tag steht uns die Kénigsetappe bevor.
Nach einem abwechslungsreichen Trail vom Berg Korada
genielen wir dann das berihmte Weinanbaugebiet collio mit
seinen sanften Higeln. Am vierten Tag erkunden wir Istrien,
wobei wir immer wieder Teile einer alten Bahnstrecke nutzen.

Die letzte Ubernachtung der Reise verbringen wir dann in
unserem Hotel im slowenischen Portoroz (Hafen der Rosen). Andrej Jerman
Als Abschluss unserer sehr vielfaltigen Reise erfahren wir uns den

Karstgebirgszug Nanos und lassen unsere Blicke Gber weites

Land und Meer schweifen, das uns einen Rickblick auf die

vergangenen Radtage ermdglicht.

Hermann Schalk

Da wir laufend Grenzen zwischen Italien, Slowenien und Kroatien tberschreiten und auch
immer wieder unbeleuchtete Tunnel passieren sowie Trails nutzen, bitte Ausweis, ein
Mindestmal an Beleuchtung und passende Ausristung nicht vergessen.

Die Streckenplanung sieht auch fiir weniger ambitionierte Radfahrer kiirzere Alternativen
vor. Das Vergniigen steht im Vordergrund. Und nattrlich auch der gute Zweck. Der Erlos
der ,Bike & Wine Tour” kommt wieder unseren Projekten zugute.

Wir freuen uns auf spannende und erlebnisreiche Radtage!

Das Bike & Wine Team



@ Freitag 25. September

Von Travisio auf den Mangart

Gleich am ersten Tag erreichen wir mit 2055 m den hochsten Punkt unserer Tour. Auf der
fahrtechnisch einfachen Etappe mit vielen Tunnel sind die Favoriten im Kampf um die Bergwertung
klar im Vorteil. Bei gutem Wetter ergeben sich atemberaubend schone Blicke auf den Mangart
(2.677 m) und in den Nationalpark mit dem hochsten Berg Sloweniens (Triglav ,Dreikopf” 2.864m).

Treffpunkt: 09:30 Uhr Hauptbahnhof Villach
Abfahrt: ca. 10:30 Uhr in Tarvisio
Tagesstrecke: 60 km

Hoéhenmeter: 1.600 hm

Ubernachtung: Albergo al Vescovo | alvescovo.com




@ Samstag 26. September

Auf den Matajur

Heute sind die Techniker gefragt. Mit dem Matajur (1.642 m) steht eine absolute Traumtour fur jeden
Mountainbiker auf dem Programm, die niemand so schnell vergessen wird. Die Auffahrt auf den
geschichtstrachtigen Matajur auf alter Militarpiste ist noch recht angenehm und zwingt uns erst
nahe dem Gipfel zum Absteigen. Auf der Abfahrt (je nach Fahrkénnen) werden wir aber auf dem tber
10 km langen Trail immer wieder kurze Stiicke unser Bike schieben und Gelegenheit haben, unsere
Fahrtechnik zu verfeinern.

Abfahrt: ca. 08:00 Uhr vor dem Hotel
Tagestrecke: 55 km
Hohenmeter: 1.600 hm

Ubernachtung: Albergo al Vescovo | alvescovo.com




@ Sonntag, 27. September

Durch das beriihmte Weinanbaugebiet Collio und Goriska Brda

Auf unserer Konigsetappe mit 115 km ist Ausdauer gefragt. Sie fihrt uns auf den 811 m hohen

Korada, von dem wir einen prachtigen Ausblick auf die Weinberge haben. Ein herrlicher Singletrail,
der parallel zur FahrstraBe verlauft, fihrt uns dann wieder hinab ins Collio wo wir gegen Mittag Gorz
erreichen. Weiter geht es dann in die Cantina Jermann, wo die Moglichkeit besteht den sagenhaften
Chardonnay von Sylvio Jermann zu probieren. Abschliefend lassen wir uns dann in Cividale del Friule
einen guten italienischen Kaffee schmecken bevor es auf die letzten Kilometer zurtick ins Hotel geht.

Abfahrt ca. 08:00 Uhr vor dem Hotel
Tagestrecke: 13 km
Hohenmeter: 1.600 hm

Ubernachtung: Albergo al Vescovo | alvescovo.com




Montag 28. September

Die slowenische Riviera

Auf einer weiten Runde durch das Hinterland, das uns immer wieder schone Blicke auf das Meer
ermdoglicht, fahren wir teilweise auf einer alten stillgelegten Bahnstrecke (la parenzana). In Buje
haben wir die Moglichkeit uns im Restaurant La Parenzana zu stéarken. Auf schénen Wegen mit
interessanten kurzen Trails geht es dann wieder zuriick an die Kiiste wo wir die Orte Izola und das
autofreie Piran erreichen. Piran gilt mit seiner venezianischen Architektur als einer der schonsten
Orte Sloweniens. Zurtick nach Portoroz ist es nur noch ein Katzensprung.

Abfahrt: ca. 08:00 Uhr vor dem Hotel
Tagestrecke: 95 km
Hohenmeter: 1300 hm

Ubernachtung: Portoroz, Koper, Izola




@ Dienstag 29. September

Uber den Nanos

Die Abschlussetappe fiihrt uns auf den karstigen Bergriicken Nanos. Auf dem Gipfel erstreckt sich

ein herrlicher Ausblick tiber das Vipava-Tal, den Karst, die Adria auf der einen Seite und das Talbecken
um Ljubljana auf der anderen Seite sowie auf die Julischen Alpen mit dem hochsten Gipfel, dem
Triglav. Auf den Trails zurlck ins Tal haben wir dann noch einmal Gelegenheit, die auf unserer Reise
verfeinerte Fahrtechnik zu zeigen bevor eine wunderschéne und sehr abwechslungsreiche Radreise zu
Ende geht.

Abfahrt: ca. 08:00 Uhr vor dem Hotel
Tagestrecke: 48 km

Hohenmeter: 1.600 hm

Ruckreise: im Anschluss an die Tour




Was Sie mitbringen sollten
E-Bike mit Profil (2 Akkus notwendig) oder
Mountainbike fiir besonders Trainierte
Sturzhelm
Regenbekleidung
Fahrradbeleuchtung
Gute Laune und Trinkfestigkeit

Kosten
Hotel und Verpflegung bezahlt jeder selbst
Hotelkosten liegen zwischen 60,— und 70~ Euro pro
Teilnehmer pro Nacht pro Einzelzimmer

- allgemeine Kostenbeteilung pro Teilnehmer
von ca. 30— Euro
bei Anmeldung Vorauszahlung von 200,- Euro
pro Teilnehmer (wird nicht rlickerstattet bei Nicht-

teilnahme)

Allgemeine Infos

- An-und Abreise zur Tour sind individuell zu
organisieren (i.d.R. ergeben sich hierfiir Gruppen)
die Strecken werden entsprechend der Tagesform

der Teilnehmer angepasst

Impressionen von
bisherigen Touren

Der gute Zweck

Der Verein Sport fiir einen guten Zweck e.V.
unterstiitzt seit vielen Jahren wohltatige Or-
ganisationen und Stiftungen. Kinder und ihre
Bediirfnisse liegen uns besonders am Herzen.
Hermann Schalk, Vorsitzender des Vereins:
,Wir helfen am liebsten Projekten, die sich
um kranke und benachteiligte Kindern kiim-
mern und ihnen eine Zukunft geben. Dazu
mochten wir einen Beitrag leisten.”

In den zuriickliegenden Jahren konnten wir

folgende Hilfsprojekte unterstiitzen:

o Kinderhof Valentin

« Give hope

« Appen musiziert

o Marianne & Reinhard Wolf Stiftung

« Vortour der Hoffnung

o Verein KINDERHILFE - Hilfe fiir krebs-
und schwerkranke Kinder e.V.

www.sport-fuer-einen-guten-zweck.de
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EURO MEAT GOLF TROPHY

DAS JAHRLICHE GOLF-EVENT DER EUROPAISCHEN FLEISCHBRANCHE

1 EURO MEAT
e GOLF TROPHY 2020
21.-23. Juni 2020 in Ellmau bei Kitzbiihel

Bio-Hotel Stanglwirt | Golfclub Wilder Kaiser | wilde om

VTS0, Betriebsbesichtigung bei Firma Bio-Metzgerei Juff ee/Tirol
NATURLICH GESCHMACKVOLL!
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»Auf der Euro Meat Golf Trophy treffen sich jedes Jahr

golfbegeisterte Fleischer. Dabei geht es um mehr als um das
sportliche Kriftemessen und das beste Handicap sowie
Erfahrungsaustausch. Es geht um einen guten Zweck und
darum, mit dem Erl6s anderen Menschen zu helfen.“ /|

Hermann Schalk
Vorstand des Vereing, Sglort fiir ginen guten eck”




Wie viel versteht lhre Software
von Fleisch?

Unsere eine ganze Menge.

Branchenspezifische Prozesse, Integration von Maschinen
und Anlagen, Monitoring und Reporting, Riickverfolgbarkeit,
Rezepturoptimierung, Qualitdtsmanagement und vieles mehr.

Das CSB-System ist die Unternehmenssoftware fur die
Fleischbranche. Es deckt als Komplettlésung ERP, FACTORY ERP
und MES ab. Und dazu sind Best-Practice-Standards

schon enthalten.

Sie mochten ganz genau wissen, warum Branchenfihrer
auf CSB setzen?

«s

www.csb.com CSB-SYSTEM




Organisation Verein Sport fur einen guten Zweck

und Anmeldung Telefon: +49 170 8118596
Email: office@sport-fuer-einen-guten-zweck.de
www.sport-fuer-einen-guten-zweck.de

,Bike and Wine 2020" -
Anmeldung inkl. Uberweisung der Hotelkosten

Bankverbindung Sparkasse Oberland, IBAN DE28 7035 1030 0009 1054 20

Impressionen von der Tour 2019




